ASSOCIAZIONE

sl [ RIANGOLO

sezione Sopraceneri

Giovedi 15 ottobre 2026
ore 18:30

Sala Conferenze
Palazzo SES, Locarno

Ricomincio da me

Piccoli gesti, abitudini e consapevolezza

‘
Incontro con
Filippo Ongaro

medico, autore e speaker di fama internazionale,
ideatore del Metodo Ongaro.

In dialogo con la presentatrice e autrice

Julie Arlin.

La serata & organizzata dall’Associazione
Triangolo sezione Sopraceneri nell’ambito
del’Ottobre Rosa, mese dedicato a livello
internazionale alla prevenzione e alla

sensibilizzazione sul tumore al seno.

Centro Triangolo
via Ciseri 19, 6600 Locarno

+41 91 751 82 41 . . L
14179682 47 75 Entralta libera. .l postll sono limitati. -
sopraceneri@riangolo.ch Iscrizione obbligatoria a sopraceneri@triangolo.ch

www.triangolo.ch

Associazione Triangolo
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Servizio cure palliative domiciliari Con il Sostegno di
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