
yogafestivalticino.ch

Due tendine 
con sessioni 
in italiano 
e inglese !

12 e 13 
settembre 

2026 al Meriggio a Losone

Un weekend di yoga, meditazione, 
prānāyāma, workshops, ayurveda, 

bagni sonori, mantra, musica 
e tanto altro. 

starnini bus


