FILO DI SPERANZA

6° convegno sul dolore cronico

DOLORE CRONICO: o sreranes

ASSOCIAZIONE SVIZZERA PER LA NEVRALGIA DEL PUDENDO
E LE NEUROPATIE DOLOROSE

NUOVE FRONTIERE
TERAPEUTICHE

SABATO 17 OTTOBRE 2026 / 
dalle 09.00 alle 16.30 4

c/o Sala del Palazzo dei Congres.si di M

Via Municipio 2, 6600 Muralto
a pochi passi dalla stazione FFS di Locarno
bus 1 fermata palazzo dei congressi

RELATORI

Chiara Testin '
Fisioterapista .
Educazione del paziente

Dr.ssa Livia Granata
FMH neurologia
specialista nella terapia del dolore

Utilizzo degli psichedelici

Alberto Benigna
Fisioterapista /
Fisioterapia per emicrania e trigeming

Dr.ssa Nicole Ferrera Espinosa
FMH medicina interna
Ipnosi medica

Laura Franco/Maria Karypidou/
Chiara Destro Impiccia
fisioterapiste

Fisioterapia del pavimento pelvico

Dr.ssa Caterina Podella
FMH neurologia
Il percorso di guarigione

Grazie di cuore al

Comune di Muralto ME Di PLAN

your clinic’s growth partner
Evento gratuito e aperto a tutta la popolazione

Colazione e rinfresco offerti dai nostri sponsor cEntQ asocisione
Per questioni organizzative I'iscrizione é obbligatoria ﬁg fondazione Iondazmne D
e da confermare entro il 30 settembre 2026 il 30 ore IS A y

Una rete solidale per la

inviando una email a filodisperanza@hotmail.com cedelasoferenza | Ricerca sul dolore

a WISS

institute

R\cerca su\ do\ore



PROGRAMMA DELLA GIORNATA

09.00 - 09.10 Saluto presidente FdS
09.10 - 09.50 Chiara Testin Fisioterapista
Educazione del paziente
0950-1010  pausa20-colazione offerta
1010-1110  DrssaliviaGranata

FMH neurologia, spec. terapia del dolore
Utilizzo degli psichedelici

11.10-11.20 Premio Artemisia
11.20-12.00 Alberto Benigna Fisioterapista

Fisioterapia per emicrania e trigemino

13.00 - 14.00 Dr.ssa Nicole Ferrera Espinosa

FMH medicina interna
Ipnosi medica

14.00 - 14.40  Laura Franco/Maria Karypidou/
Chiara Destro Impiccia

fisioterapiste
Fisioterapia del pavimento pelvico

14.40 - 15.40 Dr.ssa Caterina Podella

FMH neurologia
[/l percorso di guarigione

15.40 - 16.00 Discussione finale e chiusura convegno



