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Workshop di Kundalini Yoga
accompagnato dal sacro suono dei mantra

oo DOMENICA 31.05.2026 | xQ}?
Ore 9.00-13.00 : .
Sei la
Centro Annapurna, benqu{lta,
Tenero sei i
T : benvenuto.
Un mattino dedicato a te, — e — - Iscrizione
per riconnetterti con cio AT, fecesmf fa

che e essenziale.

: Contributo:
Vanessa Jap Bhagti 80/100/120 in base alle tue
possibilita economiche

Curatrice di Sat Nam Rasayan e

insegnante di Kundalini Yoga con : Contattaci

oltre dieci anni esperienza
@ 0041-787051957

www.spaziodessere.ch




