
LIBRI E MUSICA 

Ricomincia da qui – Edizioni Il Ciliegio 

Saggio dedicato all’espansione di coscienza e alla trasformazione 

interiore. 

Uomini Alati – Edizioni GFE 

Racconto autobiografico di un percorso di ricerca spirituale 

avventuroso e sorprendente. 

 

Il Cielo delle Cinque  

Raccolta musicale di brani cantautorali originali. 

 

 

 

Se ci siamo incontrati dal vivo, qui il viaggio continua: 

. 

Scansiona il codice QR e attiva la campanella. 

 

IL CIELO DELLE CINQUE 

Narrazione musicale dal vivo 

 

Un viaggio attraverso terre lontane e incontri inattesi. 

Un uomo attraversa il mondo alla ricerca di risposte ultime, 

inseguendo parole di saggezza, visioni, verità raccolte lungo la 

strada. 

Aurora, Piccolo Falco, Rajish: figure simboliche e reali che 

segnano il cammino, lasciando tracce, domande, risonanze. 

Eppure, più il viaggio avanza, più qualcosa resta irrisolto. 

Attraverso il racconto, la musica e l’esecuzione dal vivo di brani 

originali, scritti e interpretati dall’autore, la narrazione si muove 

sul confine tra ricerca e smarrimento, tra ciò che si apprende e 

ciò che sfugge.  

 

Testi e musiche: Loris Allemann 

Regia: Alessandro Otupacca 

Durata: 75 minuti 

 

 



LORIS ALLEMANN 

Arte, ricerca interiore e cura come forme di una stessa 

esplorazione dell’essere umano. 

 

 

Scrittore, cantautore e artista visivo. 

Fondatore di Vision One, un movimento dedicato allo  

sviluppo dei potenziali umani.  

Co-Fondatore dei centri di riabilitazione pediatrica GIROTONDO, 

presenti a Lugano e Locarno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VISION ONE 

Vision One è un progetto di ricerca e divulgazione dedicato 

allo sviluppo dei potenziali umani e all’evoluzione della 

coscienza. Propone strumenti di esplorazione interiore, 

orientati a una maggiore consapevolezza individuale e 

collettiva. 

www.visionone.one 


