La Scuola nel Bosco di Arcegno

e lieta di invitarvi

VENERDI 27 MARZO 2026, ore 14-00 - 16-30

“Cosa ci offre il bosco a inizio primavera?”

(Ricerca e preparazione delle erbe da utilizzare)
con Rachele Zurini (terapista complementare)

1 Cosa ci offre il bosco a inizio
primavera? Lo scopriremo assieme a

" Rachele Zurini che ci prendera per

“ mano guidandoci in una passeggiata di
. conoscenza delle erbe e piante della

k., zona- Scopriremo pure come depurare

e attivare il nostro organismo per la

ey, TR nuova stagione: Sequiranno alcune

preparazioni e spiegazioni delle specifiche erbe da utilizzare:-
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Informazioni pratiche

— l'attivita é adatta a tutti, adulti e bambini accompagnati
— la partecipazione é gratuita, non é necessario iscriversi
— merenda offerta al termine

Cosa portare

— scarpe comode per camminare nel bosco

IN CASO DI PIOGGIA L’ATTIVITA E ANNULLATA

www:scuolabosco:ch

scuolaboscoarcegno@qgmail-com
tel 079 5569 2] 96



