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ADHD

Disturbo da deficit
dell’'attenzione

e iperattivita in eta senile

INGRESSO LIBERO

Dott. Michele Mattia, psichiatra e psicoterapeuta,
Introduzione allADHD in eta adulta e trattamento farmacologico
nella terza eta.

Dott. Roberto Pagani, psichiatra e psicoterapeuta,
Le sfide del’lADHD nella senilita: approccio pratico e strategie di
supporto.

Ornella Monti e Dunja Torroni,

Presidente e Vicepresidente dell’ Associazione Coach ADHD
della Svizzera italiana,

Il ruolo del coach: pianificazione quotidiana e gestione della
procrastinazione.
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